KSIEGA PROCEDUR BEZPIECZENSTWA

Szkota Podstawowa w Nockowej
(Z uwzglednieniem Oddziatéw Przedszkolnych)

Cel dokumentu: Zapewnienie maksymalnego poziomu bezpieczenstwa uczniom, dzieciom
przedszkolnym, personelowi oraz go$ciom Szkoty Podstawowej w Nockowej poprzez jednoznaczne
okreslenie algorytmoéw postepowania w sytuacjach kryzysowych.

1. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI UDERZENIA Z POWIETRZA /
ATAKU LOTNICZEGO

1.1. Zasady ogolne

» Szkota Podstawowa w Nockowej tworzy i aktualizuje plan awaryjny co najmniej raz w roku oraz po kazde;j
istotnej zmianie infrastruktury budynku.

W kazdej sali lekcyjnej oraz sali oddziatu przedszkolnego w widocznym miejscu znajduje sie plan
ewakuacji oraz wskazanie dedykowanego miejsca schronienia.

* W szkole prowadzone sg regularne ¢wiczenia praktyczne (minimum 2 razy w roku: jedna ewakuacja z
budynku, jedna akcja ,schronienia w miejscu” dla catej placowki).

» Wszystkie drzwi oraz drogi ewakuacyjne muszg byé bezwzglednie drozne, uprzatniete i prawidtowo
oznakowane.

 Dyrektor szkoty posiada aktualng (wersje papierowa oraz cyfrowg offline) liste kontaktow awaryjnych
(stuzby ratunkowe, rodzice/opiekunowie uczniéw oraz dzieci przedszkolnych, organ prowadzacy, Gminny
Zespot Zarzadzania Kryzysowego).

1.2. Role i odpowiedzialnosci

* Dyrektor szkoly (lub osoba zastepujaca): Podejmuje decyzje operacyjne, aktywuje procedure
kryzysowa, kontaktuje sie ze stuzbami ratunkowymi (Policja, Panstwowa Straz Pozarna, Pogotowie) oraz
Urzedem Gminy; informuje organ prowadzacy i nadzoruje dziatania wewnatrz obiektu.

* Wychowawcy klas oraz grup przedszkolnych (nauczyciele): Odpowiadajg za bezpieczenstwo
podopiecznych w swojej grupie/klasie. Ich zadaniem jest szybkie zabezpieczenie listy obecnosci, sprawne
doprowadzenie podopiecznych do wyznaczonego dla nich schronienia lub miejsca zbiorki oraz utrzymanie
petnej dyscypliny i spokoju.

* Personel administracyjny i obstugi: Uruchamia system alarmowy (dzwonki) lub nadaje komunikat
gtosowy 0 zagrozeniu po otrzymaniu sygnatu od dyrektora.

* Pielegniarka szkolna / Wyznaczeni ratownicy pierwszej pomocy: Udzielajg pierwszej pomocy
przedmedycznej, oceniajg stan poszkodowanych i wspétpracujg z zespotami ratownictwa medycznego.

» Konserwator / Pracownicy fizyczni: Sprawdzajg droznos¢ drog ewakuacyjnych, w miare mozliwosci
(bez narazania zycia) zabezpieczajg obiekty techniczne (odciecie gazu, prgdu), pomagajg w ewakuaciji
0s6b o ograniczonej mobilnosci.

 Sekretariat (Osoba odpowiedzialna za tacznos$¢): Odpowiada =za utrzymywanie kontaktu
telefonicznego/radiowego ze stuzbami oraz (w miare mozliwosci technicznych) wysyta oficjalne
komunikaty do rodzicow.



1.3. System alarmowy i sygnaty

 Sygnat ogtoszenia alarmu powietrznego:

o Komunikat gtosowy nadany przez radiowezet lub megafon: ,Uwaga! Uwaga! Ogtaszam alarm
powietrzny dla Szkoty Podstawowej w Nockowej” (powtorzony trzykrotnie), LUB

o Sygnat akustyczny: Trzy diugie dzwonki szkolne z krétkimi przerwami, powtarzane cyklicznie przez
okres 3 minut.

1.4. Procedura — natychmiastowe kroki (bezposrednie zagrozenie)

A. W przypadku OGLOSZENIA ALARMU (komunikat o zblizajacym sie ataku)

1. Dyrektor (lub wyznaczony zastepca) natychmiast uruchamia procedure i ogtasza alarm powietrzny dla
catej placowki.
2. Wychowawcy klas oraz grup przedszkolnych niezwtocznie przerywajg zajecia, zabierajg dziennik/liste
obecnosci i dokonujag szybkiej weryfikaciji stanu grupy.
3. Rozdzielenie stref schronienia ze wzgledu na logistyke:
o Szkota Podstawowa (Klasy I-VIIl): Uczniowie wraz z opiekunami sprawnie i bez paniki

przechodzg do gtéwnych wewnetrznych miejsc schronienia: korytarz wewnetrzny przy sali
gimnastycznej oraz korytarz pomiedzy szatnig a kuchnia.

o Oddzialy Przedszkolne: Dzieci przedszkolne wraz z opiekunami NIE PRZECHODZA do czgsci
szkolnej. Przemieszczajg sie natychmiast na swo6j wewnetrzny korytarz pomiedzy salami
przedszkolnymi (bezpieczna strefa ostonieta od okien zewnetrznych).

4. Po wejsciu do stref bezpiecznych, personel zamyka drzwi, zastania okna w opuszczonych salach,
wytgcza wentylacje oraz sztuczny nawiew (o ile dostep do wytacznikdw jest bezpieczny).

5. Wychowawcy ponownie zliczajag podopiecznych i zgtaszaja wszelkie braki dyrektorowi lub
koordynatorom skrzydet obiektu.

6. Sekretariat lub wyznaczona osoba niezwlocznie potwierdza przekazanie informacji na numer
alarmowy 112.

7. Kategorycznie zabrania sie opuszczania stref schronienia bez oficjalnego komunikatu odwotawczego
wydanego przez dyrektora szkoty lub dowddce stuzb ratunkowych.

B. W przypadku UDERZENIA / ZESTRZELENIA w bezposrednim rejonie lub w budynek

1. Jesli w wyniku uderzenia w budynku sg ranni, wyznaczeni pracownicy zabezpieczajg poszkodowanych
i udzielajg pierwszej pomocy.

2. Jesli konstrukcja budynku zostata naruszona, wybucht pozar lub pojawito sie zadymienie — Dyrektor
natychmiast zarzgdza ewakuacje catkowitg na zewnatrz budynku.

3. Podczas ewakuacji nalezy poruszacé sie gesiego, trzymajac sie scian. Oddziaty przedszkolne ewakuujg
sie w pierwszej kolejnosci wykorzystujac swoje osobne wyjscie przedszkolne. Bezwzglednie
zabrania sie korzystania z telefonéw komérkowych przez uczniéw.



2. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WTARGNIECIA OSOBY
NIEBEZPIECZNEJ (NAPASTNIKA)

Gtéwny komunikat ostrzegawczy: Komunikat gtosowy nadawany przez radiowezet lub megafon:
»,Uwaga! Alarm Barykada! Alarm Barykada!” powtorzony trzykrotnie. Kategorycznie zabrania sie
uzywania dzwonkdw ciagtych, aby nie wywota¢ odruchu wybiegania na korytarze.

2.1. Zabezpieczenie i odciecie strefy przedszkolnej (Czas reakcji: do 60 sekund)

* Na sygnat ,Alarm Barykada”, wyznaczony pracownik obstugi oddziatdw przedszkolnych (lub najblizszy
nauczyciel przedszkola) ma za zadanie w czasie do 60 sekund fizycznie zamkna¢ na klucz i zaryglowac
zewnetrzne drzwi wejéciowe do przedszkola oraz drzwi taczace strefe przedszkolng z gtéwnym
korytarzem szkoty, catkowicie odcinajac i izolujac te strefe.

2.2. Algorytm operacyjny: UCIEKAJ — UKRYJ SIE — WALCZ

A. UCIERAJ (Jesli droga ucieczki jest w 100% bezpieczna i wolna)

« Jedli napastnik znajduje sie w innej czeSci obiektu, a wychowawcy majg bezposrednie, bezpieczne
wyjscie na zewnatrz — zarzadzajg natychmiastowg ucieczke.

» Podopieczni pozostawiajg wszystkie rzeczy osobiste. Grupy przedszkolne ewakuujg sie bezposrednio
przez swoje osobne wyjscie przedszkolne, omijajac korytarze szkoty.

» Wszyscy przemieszczajg sie jak najdalej poza teren placéwki. Zabrania sie wracania do budynku.
B. UKRYJ SIE / BARYKADUJ (Jesli ucieczka niesie ze soba ryzyko spotkania napastnika)

1. Wychowawcy klas oraz grup przedszkolnych natychmiast wprowadzajg wszystkich podopiecznych z
korytarza do najblizszej sali.

2. Zamknij drzwi do sali na klucz od wewnatrz i natychmiast zabarykaduj je ciezkimi meblami (biurko,
szafy, stoty).

3. Wytgcz $wiatto w klasie, komputer oraz monitor interaktywny. Zaston okna oraz okienko w drzwiach
(np. kurtka, papierem).

4. Wycisz bezwzglednie telefony komorkowe (catkowicie wytacz wibracje).

5. Kaz podopiecznym potozyé sie na podtodze pod Sciang wewnetrzng, w miejscu niewidocznym z okien
oraz z korytarza (tzw. martwa strefa).

6. W oddziatach przedszkolnych: Nauczyciel skupia dzieci bardzo blisko siebie na podtodze i wycisza
ich emocje za pomocg formuty szeptu lub cichej zabawy, dbajac, aby ptacz i hatas nie zdradzity
miejsca ukrycia grupy.

7. Zachowajcie absolutng cisze. Nie otwieraj drzwi nikomu — otworzg je dopiero stuzby ratunkowe.

C. WALCZ (Ostatecznos¢ — tylko gdy zycie jest bezposrednio zagrozone)

« Jesli napastnik wdart sie do sali, a ucieczka jest niemozliwa — podejmij probe obezwtadnienia go, dziatajac
wspdlnie i agresywnie (nauczyciel wraz ze starszymi uczniami).



+ Uzyj jako broni wszystkiego, co jest pod reka: krzesta, nozyczki, ciezkie ksiazki, gasnica. Rzucaj
przedmiotami w twarz napastnika, aby go zdezorientowac.

2.3. Wspétpraca z Policja i zachowanie podczas wejscia stuzb

» Podczas kontaktu z Policjg (zarbwno w trakcie zgtoszenia 112, jak i wejscia funkcjonariuszy do klasy/
strefy) wszyscy pracownicy oraz uczniowie musza trzymacé rece wysoko na widoku (otwarte, puste
dionie).

« Zabrania sie wykonywania gwattownych ruchéw w strone policjantéw, biegania do nich lub chwytania za
mundury. Wytyczne funkcjonariuszy nalezy wykonywac natychmiast i bezdyskusyjnie.



3. HARMONOGRAM PROBNEGO ALARMU LACZONEGO (SZKOLA +
PRZEDSZKOLE)

Czas / Faza

T-14doT-1
dni

Faza
przygotowan

Godzina 10:00
Inicjacja
¢wiczen

Godzina 10:01 -
10:04

Wariant A:
Nalot

Godzina 10:01 -
10:04

Wariant B:
Napastnik

Godzina 10:05 -
10:15
Weryfikacja
stref

Godzina 10:15
Odwotanie i
ewaluacja

Dziatania na terenie Szkoty Podstawowej

Szkolenie nauczycieli z procedur;
poinformowanie rodzicéw przez e-dziennik o
planowanych ¢éwiczeniach.

Dziatania na terenie Oddziatow
Przedszkolnych

Treningi adaptacyjne z dzie¢mi w formie
zabawy (,Cichy jak myszka”, szybkie siadanie
na korytarzu przedszkolnym).

Dyrektor szkoty uruchamia prébny scenariusz kryzysowy. Dyzurni pracownicy nadaja
odpowiedni komunikat alarmowy przez radiowezet szkoty.

Nauczyciele klas I-VIIl prowadzg uczniéow
gesiego na korytarz przy sali gimnastycznej
oraz korytarz kuchenny.

Nauczyciele zamykajg klasy na klucz,
barykaduja drzwi meblami, wytaczajg $wiatta
i media, wyciszaja telefony.

Koordynatorzy skrzydet sprawdzaja czysto$é
korytarzy szkolnych. Wychowawcy
sprawdzajg listy obecnosci klas I-VIII.

Wychowawcy grup przedszkolnych
wyprowadzajg dzieci na korytarz pomiedzy
salami. Obstuga zamyka okna w salach.

Obstuga przedszkola w 60 sekund rygluje
wejscie oraz tacznik. Nauczyciele barykaduja
sale i szeptem wyciszajg dzieci.

Nauczyciele przedszkola sprawdzajg listy grup.
Personel dba o bezwzgledna cisze i komfort
psychiczny dzieci.

Dyrektor szkoty nadaje komunikat o zakonczeniu alarmu prébnego. Powrét do sal.
Wychowawcy klas i grup przedszkolnych oraz Dyrekcja sporzadzaja raporty z przebiegu
éwiczen.



4. ARKUSZ OCENY PRZEBIEGU CWICZEN AWARYJNYCH

Data Ewiczen: ..........cccoocviiieiiiiiiieeee, Rodzaj alarmu: [ ] Uderzenie z powietrza [ | Napastnik
(Barykada)

Liczba uczestnikéw (Szkota): Uczniowie: ............ Personel: ............ Liczba uczestnikow (Przedszkole):
Dzieci: ............ Opiekunowie: ............

. Status (T/ Uwagi / Zaobserwowane
Lp. Punkt kontrolny (Podlega ocenie audytora
P v (Podleg ytora) N/ND) problemy
Czy sygnat alarmowy/komunikat gtosowy zostat nadany
1 prawidtowo i byt styszalny w catym obiekcie (w tym w
przedszkolu)?

[Wariant Nalot] Czy uczniowie klas I-VIII sprawnie zajeli
korytarz przy sali gimnastycznej oraz korytarz przy kuchni?

[Wariant Nalot] Czy dzieci przedszkolne prawidtowo zajety
3 swoj wiasny korytarz wewnetrzny pomiedzy salami (bez
wchodzenia do szkoty)?

[Wariant Napastnik] Czy personel obstugi przedszkola
4 zaryglowat wejscie i tacznik ze szkotg w czasie do 60
sekund?

[Wariant Napastnik] Czy sale lekcyjne oraz przedszkolne
5 zostaty prawidtowo zamkniete, zabarykadowane meblami i
wygaszone?

Czy wychowawcy klas oraz grup przedszkolnych posiadali
6 przy sobie papierowe lub offline'owe listy obecnosci
podopiecznych?

Czy w strefach schronienia / zabarykadowanych salach
7 zachowano catkowitg cisze (w tym skuteczne wyciszenie
telefondéw i dzieci)?

Czy uwzgledniono i zabezpieczono potrzeby oséb o
8 ograniczonej mobilno$ci lub innych szczego6inych
potrzebach?

Czy raportowanie stanéw osobowych do Dyrektora szkoty
9 przebiegto sprawnie i bez wprowadzania chaosu
informacyjnego?

Czy powrdét do zajec nastapit wytacznie po oficjalnym i

10
jasnym komunikacie odwotawczym Dyrektora lub stuzb?

4.1. Wnioski poéwiczeniowe i plan naprawczy



Podpis Audytora / Osoby sporzadzajacej Podpis Dyrektora Szkoty Podstawowej
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