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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483

ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015
r. poz. 1249).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021.

Statut Szkoty Podstawowe] im. Bohateréw Walk Chtopskich w Nockowej .



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Bohateréw Walk Chtopskich w Nockowej opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego s3
spdjne ze Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dziatan
wychowaweczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktoéra
w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé¢ ze szkolnym
zestawem programdéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposdb realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogblnego, uwzgledniajagc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemdw wystepujgcych w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

= wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

= wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

= ewaluacji weczedniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2019/2020,

= wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowaweczych itp.),

®= innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, ucznidéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdétprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organéw szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicdw, Samorzad Uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat instytucji, organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



I. Misja szkoty

KSZTALTOWANIE POSTAW TWORCZYCH,
OPARTYCH NA AKCEPTOWANYM SPOtECZNIE
SYSTEMIE WARTOSCI UKIERUNKOWANYCH
NA POSZANOWANIE GODNOSCI WLASNE)J
| DRUGIEGO CZtOWIEKA.

Misjg szkoty jest:
¢ ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla  polskiego  dziedzictwa  kulturowego,

przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata;

*» ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur;

¢ zapewnienie pomocy we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze

intelektualnym, psychicznym i spotecznym;

X/
°

zapewnienie pomocy psychologicznej i pedagogicznej uczniom;

e

AS

uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
i w panistwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw
patriotycznych;

>

X/
*

budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji;

L)

>

X/
*

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych;

L)

K/
L X4

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych;

e

AS

troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw.



Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Bohateréw Walk Chtopskich w Nockowej jest
przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spoftecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwd;j.

Uczen koniczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

% kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

** znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

¢ szanuje siebie i innych,

s jest odpowiedzialny,

¢+ zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

** znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

s jest tolerancyjny,

s korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

s jest ambitny,

s jest kreatywny,

% jest odwazny,

s jest samodzielny,

¢+ posiada wiedze na temat wspoétczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

¢+ szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

% jest odporny na niepowodzenia,

s integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

>

X/
*

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych

L)

i profilaktycznych szkoty).



lll. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, spotecznej i moralne;.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos$¢
za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spéjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie ws$rdod ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidbw i nauczycieli, wychowankow
i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcdéw i rodzicéw lub opiekundw,
w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicéw lub opiekundéw,

8) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy i umiejetnosci u ucznidow i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli

i wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania nikotyny, alkoholu, $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdéw w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,
ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,
ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankdéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw zazywania przez
uczniow nikotyny i alkoholu oraz uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania przez ucznidw nikotyny, alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcédw, na temat

zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem przez ucznidéw nikotyny,

alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundw,

a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.



Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub  opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu przez
uczniow alkoholu, nikotyny, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen
cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania przez ucznidow
nikotyny, alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

4) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw Iub opiekunéw
o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspotpracy szkét i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnosc profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich nikotyny, alkoholu,
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidw i wychowankodw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania nikotyny, alkoholu, $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktdore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia.



Dziatania te obejmuija w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

realizowanie ws$réd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu nikotyny, alkoholu,
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez wuczniéw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
i wychowankow zachowan ryzykownych,

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s3

ukierunkowane na:

e rozmowy z uczniami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym
np. czestego mycia rgk z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu
i kichania,

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twdrczej,

e przygotowanie ucznidw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we witasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.



Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykéw),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw
komdrkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.



IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor Szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicéw ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wskazane jest, aby nauczyciel nosit na terenie szkoty maseczke lub przytbice (po
wyrazeniu zgody przez nauczyciela);

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,



reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdéj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczo - profilaktycznej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc
specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych



. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mfodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspoétpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczo -
profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

. Pedagog szkolny:

diagnozuje $rodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujagcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placoéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

. Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.



8. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

9. Pracownicy niepedagogiczni:

kazdorazowo reagujg na sposéb zachowania uczniéw i informowanie o tym
wychowawcy,

sg przyktadem dla dzieci i mtodziezy,

wspotorganizujg niektére imprezy szkolne i wspierajg w tym nauczycieli i ucznidw.

10. Swietlica szkolna:

zapewnia uczniom zorganizowang opieke wychowawczg, umozliwiajaca
wszechstronny rozwéj osobowosci,

organizuje zespofowg nauke,

wdraza do samodzielnej pracy umystowej,

udziela indywidualnej pomocy uczniom majgcym trudnosci w nauce,
ksztattuje wtasciwg postawe spoteczno-moralng oraz nawyki kultury zycia
codziennego,

wdraza uczniow do pozytecznego organizowania sobie wolnego czasu,
wyrabia nawyki kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy na swiezym powietrzu,
prowadzi wspodtprace z rodzicami i wychowawcami klas celem rozwigzywania
napotkanych trudnosci wychowawczych,

ujawnia i rozwija zamitowania, zainteresowania i uzdolnienia uczniéw,
zapewnia dzieciom bezpieczenstwo podczas pobytu w Swietlicy.



V. Propozycje tematyki dziatan wychowawczych

Klasy | = 1lI

>

YV VV VY YVYYVYYVY

rozmowy z uczniami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym
np. czestego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu
i kichania;

organizacja zespotu klasowego;

troska o estetyke klasy i szkoty;

postrzeganie siebie i porozumiewanie z réwiesnikami;

troska o bezpieczenstwo i zdrowie;

zycie w najblizszym Srodowisku;

poznawanie symboli, tradycji, obrzedéw szkolnych i Srodowiskowych;

wspotpraca z rodzicami i placéwkami wspomagajacymi szkote;

kompensowanie deficytéw rozwojowych uczniéw;

bezpieczenstwo na placu zabaw.

Klasy IV - VIII

>

YVVVVVVYVYYVYY

rozmowy z uczniami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym
np. czestego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu
i kichania;

zachowanie bezpieczenistwa w szkole i poza szkotg;

poznajemy siebie — rozwdj intelektualny i emocjonalny ucznia;

dbamy o zdrowie;

zagrozenia wynikajgce z réznych natogéw;

edukacja kulturalna, dziedzictwo kulturowe w regionie;

ja i moja rodzina;

rozwigzywanie problemdw i trudnych sytuacji — agresja;

tolerancja — uczniowie niepetnosprawni w szkole;

zasady bezpiecznego wypoczynku w czasie wakacji oraz ferii.



VI. Profilaktyka zdrowotna w SP Nockowa
W zwigzku z pojawiajgcymi sie w niektdrych
krajach, w tym Polsce, przypadkami zachorowan
wywotanych przez koronawirusa SARSCoV-2.

Zgodnie z rekomendacjami Ministra Edukacji Narodowej w zakresie profilaktyki zdrowotnej,
w zwigzku z pojawiajgcymi sie przypadkami zakazen Covid-19, w szkole zostang
wprowadzone cykliczne dziatania profilaktyczne:

e rozmowy z uczniami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym
np. czestego mycia rgk z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu
i kichania;

e w fazienkach bedg wywieszone instrukcje dotyczace mycia rgk oraz inne zasady
dotyczace higieny osobistej;

e pogadanki z rodzicami na temat profilaktyki zdrowotnej i pomocy, jaka przystuguje
rodzicom, apele o wysytanie do szkoty zdrowych dzieci;

e umieszczenie w widocznych miejscach waznych  numeréw telefonéw: organu
prowadzgcego, stacji sanitarno-epidemiologicznej, Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie,
stuzb medycznych;

e zabezpieczenie szkoty w niezbedne Srodki czystosci;

e zapoznanie nauczycieli, pracownikdw, rodzicbw oraz ucznidw z procedurami

postepowania SP Nockowa do pracy w czasie epidemii.



VIl. Wspétpraca wychowawcza i opiekuncza szkoty

Szkota podejmuje wspotprace z:

Samorzgdem Gminy lwierzyce i Powiatu Ropczycko — Sedziszowskiego;
Opieka Spoteczng;

parafialnym Caritasem;

Kotem Gospodyn Wiejskich w Nockowej;

Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Wsi Nockowa;

Strazg Pozarng;

Powiatowg Komenda Policji;

R/ /7 /7 X/ X/ /7 /7 /7
L XS X IR X R X R S R S IR XS I X4

Bibliotekg Publiczng w Iwierzycach;

X/
X4

L)

Domem Kultury w Ropczycach;

Gminnym Osrodkiem Kultury w Wiercanach;

Miejsko — Gminnym Osrodkiem Kultury w Sedziszowie Matopolskim;
Filharmonig Podkarpacka;

Teatrem ,,Maska” w Rzeszowie;

Teatrem im. Wandy Siemaszkowej w Rzeszowie;

X/ X/ R/ R/ R/ X/
L X X X S X S X 4

rzeszowskimi kinami;

X/
X4

L)

szkotami z terenu Gminy Iwierzyce;

R/
A X4

Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Ropczycach;

e

*

Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Ropczycach;
lokalnymi firmami oraz przedsiebiorcami indywidualnymi.

K/
L X4

Wspotpraca ma na celu:

e Zabieganie o wsparcie finansowe dla dziatan wychowawczych;

e Zapraszanie do réznych form dziatan wychowawczych;

e Wspdlne organizowanie przedsiewzie¢ o charakterze profilaktyczno —
wychowawczym.



VIIl. Kalendarz
szkolnych

uroczystosci

Rok szkolny 2019/2020

Imprezy szkolne

Tresci wychowawcze

Organizujacy

Uroczyste rozpoczecie roku
szkolnego.

Umiejetnosci organizacyjne;
Odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania.

v' Dyrektor

Slubowanie uczniéw klasy 1

Poznawanie tradycji szkoty;
Krzewienie czytelnictwa.

v Wychowawca

\

Samorzad Uczniowski
v' Bibliotekarz

Dzien Edukacji Narodowej

Umiejetnosci organizacyjne;
Rozwdj zdolnosci
artystycznych.

v" Samorzad Uczniowski

Spotkanie ze Swietym Mikotajem

o Niesienie pomocy i radosci.

v Wychowawcy

\

Samorzad Uczniowski
v" Rada Rodzicéw

Imprezy klasowe i ogdlnoszkolne:
zabawy, turnieje, ogniska,
dyskoteki klasowe i szkolne.

o Zwyczaje szkoty,

podtrzymywanie tradycji;

o Umiejetnos¢ pracy w

zespoftach;

Umiejetnosc¢ planowania;
Przedsiebiorczos¢;
Odpowiedzialnos$¢ za podjete
dziatania;

o Wspotdziatanie w zespole.

v' Samorzady klasowe

\

Rada Rodzicow
v Wychowawcy

Uroczystosci i apele szkolne:
rocznicowe, tematyczne.

Zaangazowanie w
przygotowanie apelu;

o Rozwdj i prezentacja zdolnosci

artystycznych;

Poczucie patriotyzmu;
Szacunek dla dziedzictwa
kulturowego i historycznego.

v' Wszyscy nauczyciele
v" Samorzady klasowe

Rekolekcje Wielkopostne

o Tradycja i symbolika Swiat

Wielkanocnych.

v" Ksigdz
v'  Katecheta
v Wychowawcy

Pozegnanie absolwentéw

o Rozwdj umiejetnosci

artystycznych;

o Starannoscidbatosé o

uroczysty charakter imprezy;

v" Dyrektor
v" Klasy VI, VIII

ZWYCzajow




Tradycje szkoty;
Szacunek dla symboli.

Uroczyste zakonczenie roku
szkolnego

Znaczenie osiggnie¢ w zyciu
ucznia i dorostego cztowieka;
Funkcjonowanie w praktyce
systemu kar i nagrdd;
Umiejetnos¢ oceny pracy
wtasnej i zespotu.

v' Dyrektor
Wychowawcy

AN

v" Samorzad Uczniowski

Otoczenie opieka Sztandaru
Szkoty oraz pomnika
poswieconego Patronom Szkoty

Szacunek dla symboli
narodowych, historii i tradycji.

v" Opiekun Sztandaru

AN

Dyrektor
v" Samorzad Uczniowski

Istniejace lub tworzone zwyczaje i obyczaje szkolne

Zadanie

Tresci wychowawcze

Organizujacy

Imprezy tematyczne: obchody
rocznicowe, wynikajgce z diagnozy
sytuacji wychowawcze;j.

Tradycje patriotyczne;
Przeciwdziatanie zjawiskom
patologicznym.

Wychowawcy klas
Samorzady klasowe

Szkolna pielegniarka

Oferty kulturalne: imprezy Kulturalny odbidr: spektakli Wychowawcy

wspierajgce wychowanie i teatralnych, projekgji

rozwijajgce zainteresowania filmowych, prelekgji i

ucznidw. pogadanek.

Wycieczki Integracja zespotéw Wychowawcy
klasowych;

Turystyka Rada Rodzicéw

Tradycje historyczne.

Spotkania z ciekawymi ludzmi.

Znajomos¢ prawa i tematyki
przestepczosci nieletnich;
Wzorce do nasladowania.

Wychowawcy

Dyrektor

Akcje charytatywne

Niesienie pomocy innym;
Wrazliwosé na los cztowieka;
przedsiebiorczosc i
umiejetnos¢ samodzielnego
organizowania akgji.

Samorzad Uczniowski

Pomoc materialna Wsparcie finansowe i Dyrektor
materialne dla
potrzebujacych. Wychowawcy
Dozywianie dzieci Kultura jedzenia; Dyrektor
Dzielenie sie positkiem;
Wychowawcy

Zasady zdrowego odzywiania.




IX. Harmonogram dziatan

(wedtug potrzeb).

= : A Osoby :
w Zadania Forma realizacji L. Termin
= odpowiedzialne
Rozpoznanie
i rozwijanie
L. ! L. Przeprowadzanie w klasach .
mozliwosci, . . nauczyciele,
L, diagnoz, obserwacje Caty rok szkolny
uzdolnien L wychowawcy
L. ) podczas biezgcej pracy.
i zainteresowan
uczniéow
Prowadzenie zaje¢
pozalekcyjnych, két
zainteresowan, konkursow, | Wszyscy nauczyciele
wyjscia do muzeum, .
. . . Zgodnie
filharmonii, teatru, kina,
. L z harmonogramem
na wystawy, udziat w zyciu o,
. zaje¢ prowadzonych
kulturalnym gminy,
- , przez konkretne
.. przygotowanie programow | Dyrektor
Rozwijanie osoby
< . B artystycznych na
Z | zainteresowan L.
= | . . L uroczystosci szkolne,
< | izdolnosci uczniéw . ,
':_> prezentowanie talentéw
= na forum szkoty. ,
o Zgodnie
'E . z kalendarzem
= Szkolenie Rady
] . szkolnych
Pedagogicznej z zakresu L.
uroczystosci
aktywnych metod pracy Dyrektor

okreslajgcych
terminy konkretnych
przedsiewzied.

Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wtasnych uzdolnien

Zajecia z orientacji
zawodowe;.

Nauczyciel doradztwa
zawodowego

Caty rok szkolny

Ksztattowanie
postawy twoérczej

Prezentowanie swoich
uzdolnien i talentow
na forum szkoty

Wychowawcy klas

Caty rok szkolny




Ksztatcenie
samodzielnego
formutowania

i wyrazania sadow

Zajecia w ramach godzin
z wychowawca.

Wychowawcy klas

Caty rok szkolny

Podnoszenie
efektow ksztatcenia
poprzez
uswiadamianie
wagi edukacji

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce,
szkolne konkursy

z nagrodami na najwyzsza

Dyrektor, wychowawcy
klas

Zajecia zgodnie

z harmonogramem
opracowanym

w zespole
wychowawczym dla

i wynikow srednig i najlepszg ,
L. . poszczegdlnych klas
egzaminow frekwencje
zewnetrznych
Lekcje wychowawcze
Uczenie poswiecone tej tematyce,

planowania i dobrej
organizacji wtasnej
pracy

praktyczne sposoby
zarzadzania czasem na
warsztatach prowadzonych
przez pedagoga szkolnego
(wedtug mozliwosci).

Pedagog szkolny

Caty rok szkolny

MORALNA

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka,
prawidtowe
rozumienie
wolnosci jednostki
oparte na
poszanowaniu
osoby ludzkiej

Dziatalnos¢ charytatywna,
wolontariat szkolny.

Opiekun Samorzadu
Szkolnego

Caty rok szkolny

Rozwaj
poszanowania
dziedzictwa
narodowego i
ksztattowanie
Swiadomosci
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow.

Swietowanie rocznic

i wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze

na temat patriotyzmu.

Wszyscy nauczyciele

Zgodnie z
kalendarzem
uroczystosci

i personalng
odpowiedzialnoscig
za konkretne
dziatanie.




Poznanie kultury
rodzimej,
zaznajamianie

z kultura regionu.

Woycieczki, tematyczne
lekcje wychowawcze.

Wskazanie oséb
odpowiedzialnych
za wskazana forme.

Terminy
konkretnych
wycieczek
planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli (np. od
do)

Poznanie dorobku
kulturalnego
Europy, $wiata,
wyksztatcenie
postawy tolerancji
i szacunku dla
innych naroddw,
kultur, religii.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce,
wycieczki

Nauczyciele,
wychowawcy,
nauczyciele jezykéw
obcych.

Zgodnie z
harmonogramem
opracowanym
nauczyciela —
organizatora

Promowanie
zdrowego stylu
Zycia

Dzien Sportu, zajecia o
zdrowym stylu odzywiania
sie oraz znaczeniu ruchu w
zyciu cztowieka prowadzone
przez wychowawcéw na
podstawie scenariusza
opracowanego
organizatorow zajec.

Nauczyciele WF,
nauczyciele biologii i
wychowania fizycznego,
Realizatorzy,
wychowawcy klas

Zgodnie

z harmonogramem
opracowanym przez
organizatorow zajec.

SPOtECZNA

Ksztattowanie
przekonania o
spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

Omodwienie zasad Statutu
Szkoty i regulamindéw
szkolnych,

lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

Dyrektor

Pierwszy semestr




Prowadzenie badan
i dziatan
diagnostycznych
ucznidow, w tym
diagnozowanie

Prowadzenie obserwacji,
rozmoéw, wywiaddéw, w tym
wywiadow srodowiskowych
(GOPS, dom rodzinny),
szczegdlnie w kontekscie
zaniedban srodowiskowych
zwigzanych z sytuacja
bytowa ucznia i jego
rodziny, sposobem
spedzania czasu wolnego,
kontaktami
srodowiskowymi,
sytuacjami kryzysowymi
lub traumatycznymi.

Indywidualne rozmowy
z nauczycielami, uczniami,
rodzicami, specjalistami

indywidualnych pracujacymi z uczniami. Pedagog szkolny Na biezaco,
potrzeb wg potrzeb
rozwojowych i Udzielanie pomocy
edukacyjnych oraz nauczycielom
mozliwosci w interpretacji orzeczen
psychofizycznych i opinii psychologiczno-
uczniow pedagogicznych oraz
w analizie innej
dokumentacji dotyczacej
ucznia.
Konsultowanie
indywidualnych
przypadkdw ze
specjalistami
z zewnatrz, w tym PPP oraz
poradni specjalistycznych,
w zakresie specjalistycznej
diagnozy.
Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i
efektywnej Warsztaty z zakresu
wspotpracy, komunikacji spotecznej, Zgodnie

umiejetnosci
stuchania innych i
rozumienia ich
pogladow.
Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdd
innych, analizy sytuacji
problemowych i mozliwosci
ich konstruktywnego
rozwigzywania.

Pedagog szkolny

z harmonogramem
zaproponowanym
przez pedagoga
szkolnego




Wybory do samorzgdu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.

Opiekun samorzadu

Wrzesien

Podejmowanie
dziatan z zakresu
profilaktyki
uzaleznien i innych
probleméw dzieci
i mtodziezy

Organizowanie,
prowadzenie zaje¢
wychowawczo-
profilaktycznych z uczniami,
np. ksztattowanie
umiejetnosci
interpersonalnych (w miare
zgtaszanych przez
nauczycieli potrzeb).

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele

Wedtug potrzeb

Doskonalenie
kultury bycia.

Zajecia w Swietlicy szkolnej.

Zajecia Akademii Dobrych
Manier — zajecia podczas
godzin z wychowawca.

Wychowawcy Swietlicy

Wychowawcy klas

Wedtug
harmonogramu
zajec¢ w Swietlicy
szkolnej i planu
pracy
wychowawcow klas

Wychowawcy klas,

Znaczenie tadu

. Pogadanka na godzinach samorzad szkolny, Caty rok

i porzadku w domu L

. . wychowawczych. higienista szkolna, V-V

i otoczeniu . -
rodzice

Inicjowanie

i prowadzenie
dziatan
mediacyjnych

i interwencyjnych
w sytuacjach
kryzysowych

Proponowanie
rodzicom/zainteresowanym
stronom korzystanie

z funkcji mediatora.

Pedagog szkolny

Caty rok/wg potrzeb




Ksztattowanie
postawy szacunku
wobec srodowiska
naturalnego

Udziat w akcji sprzatanie
Swiata.

Udziat w akcjach
charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.

Wychowawcy klas,
nauczyciele

Wrzesien

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw
na zajeciach

Analiza frekwencji uczniow.

lekcyjnych.
Zwiekszenie Systematyczne Dyrektor, wychowawcy | Caty rok szkolny
wspotpracy informowanie rodzicéw o klas
z rodzicami absencji uczniow,
w zakresie kontroli | wywiaddéwki, indywidualne
obowigzku spotkania z rodzicami.
szkolnego
Stworzenie klasowej
pomocy kolezenskiej Dyrektor szkoty
w zakresie nauki.
Prowadzenie konkurséw
literacko — plastycznych Wychowawcy klas
propagujacych uzywanie
Ksztaltowanie form grzecznos$ciowych. Policja
pozytywnych Wyposazenie uczniow
relacji w praktyczne umiejetnosci
miedzyludzkich rozwigzywania problemow. Caty rok szkolny
oraz zasad Promowanie zasad
. , bezpiecznego zachowania
bezpieczenstwa

na drodze — akcja
,Bezpieczna droga do
szkoty”.

Zajecia Swietlicowe.

Wychowawcy Swietlicy

Jak bezpiecznie
zachowac sie na
drodze (klasy I-111)

pogadanki, spacery

Wychowawcy klas

Dyrektor szkoty

IX
caty rok




Przepisy ruchu

Nauczyciel techniki

drogowego, Pogadanka, pokaz VI

budowa roweru itp. Wychowawca klasy IV

— podstawy (klasa

Iv).

Klasy V-VIII - jak nauczyciel techniki

zachowac sie na pogadanka, filmy IX-IV
. . . wychowawcy klas

drodze jako pieszy i

rowerzysta

,Moje dziecko idzie

do szkoty” — klasa | Informacje dla rodzicow i Wychowawca klasy | XX

Program uczniow rodzice

edukacyjny

»Porozmawiajmy
o uzaleznieniach
i AIDS”

Konkurs plastyczny dla klas
VI-VII

Nauczyciel plastyki

Pierwsze potrocze

Jak udzieli¢ pomocy
w przypadku
skaleczen,
Zachorzowa oraz
réznych
dolegliwosci

(k. 1-vi)

Pogadanka, pokaz

Higienistka szkolna
Wychowawcy klas, EDB




,Bezpiecznie
w szkole”

Program profilaktyczny

Panstwowa Inspekcja
Pracy, wszyscy
nauczyciele

caty rok szkolny

,Zawsze razem”

Program profilaktyczny —
klasa Il

Wychowawca klasy Il

Caty rok szkolny

Znaczenie
fluoryzacji i
lakowania zebow

Informacje dla rodzicow i

Lekarz stomatolog,
higienistka szkolna

(przeglad L
ucznidow
IX-IV

szczoteczek, Wychowawcy klas
wiasciwa
pielegnacja jamy
ustnej (kl. I-VIII)
Znaczenie drugiego | Pogadanki na godzinach Wychowawcy klas IXVI
$niadania (kl. 0-VIII) | wychowawczych i zajeciach.

Higienista szkolna,

rodzice, technika
Owoce i warzywa w Pogadanki dzinach Wychowawcy klas

ogadanki na godzinac

szkole, szklanka & & IX-VI

mleka (kl. I-V)

wychowawczych i zajeciach

Higienista szkolna,
rodzice

Kl. V-Vl

Zasady prawidto
praw Zywienia,
estetyka
przygotowywania i
spozywania
positkow

przygotowywanie positkow
degustacja

nauczyciel techniki

rodzice

wg programu




Czystos¢ ciata,
przybory stuzgce do
utrzymania
czystosci —
znaczenie higieny

kl. 0= VIil

Pogadanka, pokaz

Wychowawcy klas
Higienista szkolna

WDZ

X-XI

Konkurs wiedzy
pozarniczej

Prezentacja, pokaz,
przygotowanie do
ogdlnopolskiego konkursu

Nauczyciel EDB

Xl

Klasy -1V
Wspieranie
rozwoju ucznia Poszerzanie wiedzy
poprzez na temat zdrowego stylu
ksztaltowanie sycia.
nastepujqcych Wychowawcy klas,
zachowan: Przekazanie wiedzy nauczyciel przyrody,
R ) o . . .| Caty rok szkolny
prawidlowe o $rodkach uzalezniajgcych. | pielegniarka, zaproszeni

odzywianie, troska
o higien¢ whasnego
ciala, dbalos¢

o bezpieczenstwo.

Promowanie zasad
bezpiecznego zachowania
— akcja ,,Bezpieczna droga
do szkoty”.

goscie (np. policja).

Zmniejszanie
zachowan
agresywnych
wsrod uczniow

Analiza pozytywnych
zachowan na podstawie
przeczytanych lektur.

Zwiekszenie czujnosci
w zakresie petnienia
dyzuréw.

Uczenie radzenia sobie
w trudnych sytuacjach
(trening zastepowania
ztosci).

Nauczyciel jezyka
polskiego

WSszyscy nauczyciele

Spotkanie
z pedagogiem

Samorzad Uczniowski;
opiekun samorzadu

Caty rok szkolny




Tworzenie kodeksu norm
i zachowan akceptowanych
spotecznie.

EMOCJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci
wtasnych stabych i
mocnych stron,
ksztattowanie

Warsztaty dla ucznidow
prowadzone przez
specjalistow z PPP.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce —
wskazanie konkretnych

Pedagog szkolny

Zgodnie

z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych

samoakceptacji, zajec. o
. oddziatéw

budowanie
poczucia wlasnej Skuteczne komunikowanie | Wychowawcy klas
wartocci w .grfjple - prowadze.nle

zaje¢ w ramach godzin

wychowawczych.

Pedagog szkolny

Ksztatcenie Zgodnie z
umiejetnosci Lekcje wychowawcze z Nauczyciel bibliotekarz | konkretnymi

rozwigzywania
probleméw bez
uzycia sity

wykorzystaniem filmu o
agresji i jej unikaniu

Wychowawcy klas

terminami dla
poszczegdlnych
oddziatéw




Wspieranie
uczniow w rozwoju
psychicznym i
osobowoS$ciowym;
aktywizowanie
systemu wartoSci
przeciw
zachowaniom
dysfunkcyjnym

Zbadanie aktualnych
potrzeb w zakresie
problematyki uzaleznien
i profilaktyki oddziatywan
wychowawczych.

Pozyskanie informacji

na temat warunkdéw zycia
ucznioéw z rodzin
dysfunkcyjnych.

Przekazanie specjalistycznej
wiedzy na temat okresu
dojrzewania, stanu
emocjonalnego w réznych
fazach rozwoju.

Ksztattowanie umiejetnosci
interpersonalnych, postaw
asertywnych

i empatycznych —w ramach
zajec¢ edukacyjnych.

Budowanie porozumienia
rodzicéw, nauczycieli

i dzieci poprzez
organizowanie spotkan
w czasie wywiaddwek

z przedstawicielami

PPP w Ropczycach.

Wszyscy nauczyciele,
pedagog szkolny,
wychowawcy klas,
Dyrektor szkoty

Caty rok szkolny

Uczenie
alternatywnych
sposobow
spedzania wolnego
Czasu; promowanie
postaw
prozdrowotnych

Wyjazdy szkolne i klasowe:
Sciezki ekologiczne,
wycieczki krajoznawcze
piesze i rowerowe,
marszobiegi po najblizszym
terenie, ogniska itp.

(w miare mozliwosci w
zwigzku z epidemia
koronawirusa)

Wspdtpraca z innymi
instytucjami propagujacymi

sport i zdrowy styl zycia np.:

GOK, Pedagog, Parafia,
Urzad Gminy, Gminna
Bibliotek Publiczna, Straz
Pozarna, Policja PPP w
Ropczycach, Pielegniarka,
Lekarz, Osrodek Zdrowia.

Nauczyciele szkoty

Dyrektor
Wychowawcy klas
Ksigdz

Katecheta

Caty rok szkolny




Przeciwdzialanie
patologicznym
zachowaniom
wsrod uczniow

Zwiekszenie
bezpieczenstwa ucznidéw
poprzez aktywizowanie
dyzuréw szkolnych
petnionych przez
nauczycieli.

Rozwigzywanie aktualnych
problemoéw zgodnie z
procedurami.

Wszyscy nauczyciele
Samorzad Uczniowski

Wychowawcy klas

Caty rok szkolny

FIZYCZNA

Promowanie
zdrowego
trybu zycia

Organizowanie i udziat w
konkursach na temat
zdrowego trybu zycia.
Fluoryzacja — pielegniarka
szkolna.

Organizowanie form
czynnego wypoczynku
(turniej gier i zabaw,
wycieczki).

Dostosowanie rzetelnej
wiedzy na temat zdrowego
stylu zycia.

Udziat w programach
organizowanych przez PPP
w Ropczycach oraz UG
Iwierzyce.

Wychowawcy klas

Caty rok szkolny

Motywowanie do
zdrowego stylu
zycia.

Organizowanie form
aktywnego wypoczynku
poprzez gry, zabawy,
teleturnieje sportowo —
rekreacyjne.

Uzyskiwanie wtasciwych
form spedzania czasu
wolnego.

Udziat w pokazie i
wyktadach na temat
zdrowej zywnosci.

Spotkania, prelekcje,
pogadanki, zajecia
warsztatowe wzmacniajgce
postawe swiadomego
wyboru zdrowego zycia.

Wszyscy nauczyciele

Caty rok szkolny




Dobowy plan dnia
(zachowanie
odpowiednich
proporcji miedzy
pracg, zabawg,
nauka i snem)

kl.o-=vHI

Pogadanka

Wychowawcy klas

X-XI

Zrozumienie
koniecznosci
sterowania przerwy
w czasie
dtugotrwatej pracy
siedzacej,
korygowano
postawy

kl. 1-vii

Kontynuacja ¢wiczen
Srodowiskowych

Nauczyciele
przedmiotow

Caty rok

Uczniowie z
zaburzeniami
postawy

kl. 1-111

Cwiczenia korekcyjne

Higienistka szkolna

Nauczyciele gimnastyki
korekcyjnej rodzice

Caty rok

Wyjazdy na basen

Zajecia sportowo —
rekreacyjne na basenie,
wyjazdy

Wychowawcy,
nauczyciele

Caty rok szkolny

Ze wzgledu na nieprzewidziane wydarzenia w ciggu

wychowaweczo — profilaktyczny moze ulega¢ modyfikaciji.

roku szkolonego program




X. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-
profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentaciji,

3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana
Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.



Zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej
Szkoty Podstawowej im. Bohateréw Walk Chtopskich
w Nockowej dnia 15 wrzesnia 2020 roku

Przewodniczacy Rada Pedagogiczna: Przewodniczacy
Rady Pedagogicznej: Rady Rodzicow:



